
DATA OBIAD/ (ALERGENY) 

 
5.11.18r 

Poniedziałek 

Zupa jarzynowa (,4,9,12*) 
Kopytka z sosem wanilia z jabłkami 
(1,4,12*) 
kompot 
 

            
6.11.18r 
Wtorek 

Zupa z zielonej fasolki (4,9,12*) 
Gołąbki bez zawijania w sosie 
pomidorowym (4,12*) ziemniaki, 
kompot 

7.11.18r 
                Środa 

Zupa ogórkowa (4,9,12*)         gulasz 
wieprzowy,(12*) kasza, ogórek 
kiszony, kompot 

 
8.11.18r 
Czwartek 

 

Zupa buraczkowa (4,9,12*) 
Klopsiki z warzywami,(12*)ziemniaki, sos 
(12*)marchew z groszkiem,(12*)kompot 

 
9.11.18r 
Piątek 

Zupa grochowa (9,12*) 
Jajko sadzone, (1,*) 
ziemniaki 
sos (12*) 
kapusta biała z marchewką,  
kompot 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DATA OBIAD/ (ALERGENY) 

 
12.11.18r 

Poniedziałek 

Zupa krupnik(4,9,*) 
Placki ziemniaczane,(1,4,12*) 
kapusta pekińska z papryką i 
ogórkiem zielonym (4*) 
kompot 
 

 
13.11.18r 
Wtorek 

Zupa  pieczarkowa z kaszą(4,9,12*) 
Klopsiki w sosie pomidorowym(12*) 
ziemniaki, kapusta czerwona z 
rodzynką, kompot 
 

14.11.18r 
Środa 

Rosół z makaronem(4,9,*) 
Potrawka z kurczaka(4,12*) 
Ryż ,marchew, kompot 

 
15.11.18r 
Czwartek 

 

Zupa ogórkowa (4,9,12*) 
Pieczeń duszona z mięsa mielonego, 
(1,4,12*)ziemniaki, sos(12*)buraczki 
kompot 

16.11.18r 
Piątek 

Zupa ryżowa (9*) 
Ryba Miruna smażona (1,8,12*) 
Ziemniaki, sos chrzanowy,(12*) 
kapusta kiszona 
kompot 

 

 

 


